
 

             

 

  Associazione Parkinson Alto Bellunese 

 

 

Come promesso siamo a diffondere i primi dati a 3 mesi dalla presentazione di  AsPAB  

ASSOCIAZIONE PARKINSON ALTO BELLUNESE 

DAL 01/06/2024 AD OGGI 10/09/2024 SEGUIAMO 11 PERSONE: 

10 CON MALATTIA DI PARKINSON 

1 CON SCLEROSI MULTIPLA  

1 CON DISTROFIA MUSCOLARE 

 

Spesso quando si dona ,ci si chiede : “MA DOVE VANNO SPESI I MIEI SOLDI?” 

 

PRESTAZIONI EROGATE GRATUITAMENTE: 

19 INCONTRI CON TERAPISTA OCCUPAZIONALE 

9 SEDUTE RIEDUCAZIONE FUNZIONALE IN ACQUA 

20 SEDUTE DI PSICOTERAPIA  

2 SEDUTE PSICOLOGICHE                                        TOTALE PRESTAZIONI 

10 USCITE DI NORDIC WALKING           EURO 3731 

ATTREZZATURE PER NORDIC  

 

USCITE 

ATTO COSTITUTIVO EURO 328 

TESSERE E TIMBRO EURO 74 

SALA COLETTI 01.06 EURO 30 

STRISCIONE EURO 25,90 

GADGET EURO 321,77        TOTALE USCITE   

CHIAVI SEDE EURO 9                 EURO 2.043,88 

LIBRETTI RICEVUTE EURO 28 

SPESE FESTA (SANTIAGO 2024) EURO 560,31 

ARUBA FIRMA DIGITALE EURO 84 

ARUBA PEC EURO 30.90 

CANCELLERIA EURO 27 

MAGLIETTE EURO 525 

 

ENTRATE 

TESSERE EURO 2.240  

DONAZIONI E MERCATINI EURO 2.520   TOTALE ENTRATE  

FESTA (SANTIAGO 2024) EURO 2.150               EURO  9230 

DONAZIONI CON BONIFICO EURO 2320 

 

 

 



 

 

IMPORTANTE!!! 

Nei prossimi mesi , già ad Ottobre partiranno 4 nuovi e 

fondamentali progetti che richiedono un impegno economico 

importante , AVREMO ANCORA BISOGNO DEL VOSTRO AIUTO!! 
 

 

GINNASTICA IN PALESTRA  

Il movimento e la ginnastica, eseguiti regolarmente aiutano ad alleviare i 

sintomi tipici del morbo di Parkinson, quali la rigidità ed i dolori muscolari, 

facilitano il coordinamento dei movimenti e migliorano la postura. 

Movimento e ginnastica sono di aiuto anche contro la stanchezza e la 

depressione, e aiutano la regolarità intestinale 

 

STIMOLAZIONE COGNITIVA 

La riabilitazione cognitiva e la stimolazione cognitiva sono 

considerate efficaci trattamenti non farmacologici e consistono nel 

mantenimento e nell’apprendimento di strategie compensatorie che 

sfruttano le abilità cognitive integre e conservate al fine di  

contrastare il decorso degenerativo della malattia.  

 

LOGOPEDIA 

I disturbi della fonazione e della deglutizione sono presenti in alta 

percentuale nei malati di malattie extrapiramidali. 

La riabilitazione logopedica ha la finalità di aiutare il paziente a mantenere 

più a lungo un linguaggio comprensibile e maggiormente comunicativo oltre 

che deglutire meglio i cibi. 

 

GRUPPI DI SOSTEGNO PSICOLOGICO ,PAZIENTI E FAMIGLIE 

Il sostegno psicologico è indispensabile per i malati e i loro familiari; 

l’accettazione è un processo che non ha mai fine per i pazienti con malattie 

neurodegenerative, perché  provocano molti cambiamenti e ad ogni 

cambiamento segue un’inevitabile adeguamento e accettazione del nuovo 

stato di cose. Gli equilibri che il paziente si crea faticosamente, facendo i 

conti con i sintomi fisici devono essere modificati alla comparsa di altri 

sintomi, così come gli equilibri familiari, che mutano per sopperire alle 

richieste e ai problemi del malato. 
 

 

 

 



 

 

GRAZIE A TUTTI COLORO CHE HANNO DONATO !!!! 

 

 
UN GRAZIE ENORME AL DIRETTORE GENERALE DELL’ULSS 1 DOTTOR 

DAL BEN,ALLA SEMPRE DISPONIBILE Ed EFFICIENTE DOTT.SSA D’INCA 

PAMELA ,alla DIRETTRICE SANITARIA DOTT.SSA DE MARCO MARIA 

CATERINA, alla DIRETTRICE DEI SERVIZI SOCIO SANITARI DOTT.SSA 

PALUDETTI PAOLA PERCHE’ STIAMO FACENDO RETE E COLLABORANDO 

CON UN UNICO OBIETTIVO: I MALATI 

 

UN GRAZIE SPECIALE A MARIANNA HOFER, ALFONSO HOFER, MICHELA 

ROFFARE’ PERCHE’,CON LA LORO INIZIATIVA DI RACCOLTA FONDI, 

LEGATA AL CAMMINO DI SANTIAGO CHE HANNO CONCLUSO IL 25/08,  

CI PERMETTERANO DI SOSTENERE ECONOMICAMENTE IL PROGETTO 

NORDIC 2025 E PARTE DEL PROGETTO PALESTRA. 

 

UN GRAZIE AL CONSORZIO DEI COMUNI BIM PIAVE, CHE CI EROGHERA’ 

UN CONTRIBUTO CON IL QUALE POTREMO ACQUISTARE IL 

PROGRAMMA E I TABLET CHE SERVONO PER IL PROGETTO 

STIMOLAZIONE COGNITIVA. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sede Legale: Frazione Caralte n.132 32010 Perarolo di Cadore (BL)  

Sede operativa: Via Arsenale n. 19 32044 Pieve di Cadore (BL) 

cell.  3398673537 Genny    3383819730 Anna 

Codice fiscale 93064350254 

 IBAN  IT 72 R 08511 61230 0000 00502033 


